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TURCYKLISTEN er medlemsblad for
foreningen TURCYKLISTERNE, der har
til formal at udbrede og formidle viden om
og glede ved turcykling pé ethvert plan.

Bladet udkommer 4-6 gange arligt.
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(2. tirsdag i hver méned)

ABNINGSTUREN 1992

Lgrdagen fgr dbningsturen var det et herligt
vejr. Fingrene blev krydset. Naste morgen
végner man op til en overskyet himmel, men
ingen regnvejr, heldigvis. Forhjulets kurs blev
lagt mod Rgdovre, og der kom trad i pedaler-
ne. Hvad sker der efter ca. 1 km’s kgrsel —
tjah, prgv at gette! Regnen begyndte lige sé
stille. @V! N4, men er vi turcyklister eller
ikke. Regnjakken eller regnslaget p& — heldig-
vis holdt det op igen. Rgdovre og andre tur-
cyklister blev ndet. Abningsturen startede med,
at vi trillede lige s stille og roligt (med kolde,
frysende fingre og teer) mod Vestskoven,
rundt om Herstedgster, Herstedvester, forbi
Tueholmsgen og Vallensbek sg, langs Kgge
Bugt Strandpark og Vestvolden. Slutspurten
blev sat ind — og det gjorde regnbygen ogsé.
Vi skulle lige vere rigtigt vade.

I klubhuset blev frokosten sat til livs — og sa
kom kaffen og lagkagen p& bordet. Mage til
kempelagkage har jeg aldrig set fgr. Jan m.fl.
(han kunne da umuligt vere ene om at lave
det) var mesterkok. Hold nu fast: 19,9 kg
vejede den, heraf 57 &g, 2 kg sukker, 0,9 kg
rérsukker, 2 slags ngdder og meget mere
spendende! Selv Turcyklisternes logo var
blevet lavet oven pd& denne cykelhjulstore
lagkage. Alle tiders, man skulle bare ikke have
spist nogen frokost forinden!!! For det blev til
store stykker.

Tusind tak til Jan, Lene, Lars og Verner for
denne herlige dbningstur med mange deltagere.

Jgrn Rasmussen

DAGBOGSNOTER FRA
VINTERTRAENINGSTURENE
2. (og sidste) del

2/2: Hygge p& Kalkgarden. Gaturen derhen
langs Mpglleden var serdeles sumpet for de
arme stakler, som ikke havde medbragt de
anbefalede gummistgvler.

9/2: Landevejstur op til Buresg/Ganlgse. Hidtil
eneste tur, hvor cyklerne stort set var lige s&
rene og fine ved hjemkomsten som ved starten.
16/2: Totalpunktering ved turens start for den
ene tandem, sd den matte vende pznt hjem. Vi
kom til havet denne dag og fik sand i kederne.
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23/2: Skovstierne var pd grund af umadelige
meangder vand mest til larvefodskgretgjer, s&
alle métte op og std i pedalerne denne dag.
Slemt stormvejr, s& Jan fandt nogle forholdsvis
skdnsomme streekninger. Varmt var det sjovt
nok ogsé, s flere fldede deres huer af.

1/3: Oles sorte dag. 3 punkteringer blev det
vist til pa trods af et nyindkgbt IRC kvalitets-
dek med kevlarfibre, og Ole var rasende.
Vejret var absolut strdlende, sd turen blev
forlenget, blandt andet over en asfaltvej, hvor
der abenbart havde foregéet et kampvognsslag.
Her kérte jeg om kap med Hans Verner og
Lars, og de vandt, da de slingrede sa vildt, at
det var umuligt at passere. Hans Verners rustne
dynamolygte knzkkede af, og senere rgg der 4
eger 1 mit splinternye, flotte baghjul, som jeg
ovenikgbet selv havde samlet.

8/3: Blev atter en stor punkteringsdag, sa vi fik
strukket vores iskolde tzer rigeligt. Masser af
udskridninger pa en bivej, hvor store huller var
blevet kamoufleret med meget lgst og uhyre
finkornet sand. Senere en diskussion om et
TV-program, der viste, at tilsyneladende sinds-
syge pitbull-terriere bliver skikkelige som lam,
nar de fjernes fra deres sindssyge ejere og far
en ordentlig opdragelse.

15/3: En rigtig snestorm blev det til, den
eneste under vintertreningen. Flere af os havde
tunge hoveder p.g.a. uméideholden indtagelse af
vin og for lidt sgvn efter festen hos familien
Bai. Andre var blevet hjemme for at sove
branderten ud.

29/3: Det blev den sidste vintertreeningstur i
denne omgang med strdlende vejr. Peter var
fuld af energi og spurtlyst. Han havde jo ogsa
sparet sig selv spndagen fgr (Malerklemmen),
da han flygtede fra regnvejret og tog tilbage til
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hjemmehyggen.

Alt i alt har vintertreningsturene varet praeget
af en hyggestemning samt et afvekslende og
afstressende skovlandskab.

Tak til familien Bai for, at I forpligtede jer til
at kgre hver sgndag formiddag i nasten et
halvt ar.

Allan Pedersen

Afsluttende aftentreening pa
Rodkezelkevej for de flittige
lordag d. 14. marts

En stor tak til familiedynastiet Bai for en dejlig
og hyggelig aften med god mad og dertil
hgrende vine, for ikke at glemme den herlige
lagkage med 53 levende lys, som blev tryllet
frem i anledning af Hans’ fgdselsdag. De blev
dog hurtigt slukket, idet fg¢dselaren pustede
dem ud i ét pust - jo, “‘de gamle” kan endnu.

Det var samtidig morsomt at se videofilm fra
pésketuren 1 Frankrig '90. Det sd ud til, at
Turcyklisterne morer sig i udlandet, og der
blev ikke sparet pa latteren.

Der skete meget den aften pad Redkzlkevej.
Hvis vi ikke spiste, snakkede, sang eller sa pa
video, s lyttede vi til intens musik pa hgjeste
decibel fra de stgrste hgjttalere, jeg endnu har
set og hert i et privat hjem. Endnu en tak for
en dejlig, kammeratlig aften og en god vinter-
s@son.

Ole Andersen

TAKTILVINTERTURLEDERNE

Hermed en tak til alle for nogle hyggelige
stunder i skoven. Jeg synes, at det er herligt,
ndr vi kan samle si mange mennesker med
sddan en aldersspredning. Vi er jo ikke alle i
lige god form (nogle er i kageform). Det ggr
(vov vov) jo sd, at racerrdvene og hygge-
motionisterne kan cykle side om side (nogle
gange).

Samtidig har vi de med mellemrum indlagte
kaffepauser og andre afvigelser, hvor der er fri
udfoldelse for alle, nogle kaster sig ved enhver
given lejlighed i jorden (han er chauffgr 1 en
bus), nogle kgrer hinanden i groften (barnlige
sjele), andre bruger genveje, vandpytter og
mudderhuller. N3, men ihvertfald sd ser jeg
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frem til en ny s@son i skoven sammen med jer
alle.

Samtidig en tak til familien Bai for det store
arbejde det er at arrangere det ene og det andet
i skoven. Gudskelov har vejret veret med os
det meste af tiden (det har nok @rgret Jan, for
han elsker vadde og grd skyer) samt en flot
finale pé vores s@son. Jeg taler her for alle de
tilstedeverende (ogsd dem der faldt i sgvn).

Hilsen Peter (racerrgv)

VINTERTRAENINGEN 1991/92

Efter nogle &rs ensom kgrsel pa vintertrenings-
turene viste denne vinters trening en virkelig
gledelig udvikling, ferst og fremmest for
klubben, men ikke mindst for turlederne, der
nesten havde opgivet at banke mere end 4-5
andre op sgndag morgen.

Der blev i vinterens lgb lokket med 4 forskel-
lige traktementer pa ukendte dage, og det blev
til fglgende:

— Kaffe/boller og wienerbrgd 1 det nye vind-
skydte ved Herstedhgje.

— Kaffe og lagkage pa Skovlyst 1 Hareskoven.

— Nytdrsarrangement med kransekage og Gl.
Dansk ved Frederiksdal.

— Den bergmte thekage fra 1926 og ditto gam-
mel lagkageopskrift pd Kalkgarden. Kaffeser-
vicet er vist fra samme herlige &rgang.

Disse traktementer havde muligvis indvirkning

pé deltagelsen, og det at tidspunktet var skub-
bet fra kl. 9 til 10, fristede maske ogsa.

Har turcyklister virkeligt sveert ved at komme
op om morgenen, eller er det méske snarere
det at komme i seng lgrdag aften? Det sidste
kunne delvis bekreftes pd afslutningsaftenen,

som var blevet lovet deltagere med 12 eller
flere mpdedage ud af vinterens ialt 19 ture — et
ikke urimeligt krav, syntes vi (turlederne).

Vinteren igennem mgdte 1 alt 37 forskellige
ansigter frem. Til alt held ikke pd én gang,
men det hgjeste antal var 24 og det laveste 10.
Gennemsnitligt var der omkring 20, og det ma
siges at vere virkelig flot. To deltagere mgdte
alle 19 gange, mens resten 1 mellem 1 og 18
gange.

18 deltagere havde point nok til afslutningsar-
rangementet, som vi syntes blev veldigt fest-
ligt. Man kunne mearke, at deltagerne var
blevet godt rystet sammen gennem vintertre-
ningen.

Ruterne var p&d mellem 18 og 60 km for at
nevne yderpunkterne. Det almindelige var dog
et sted mellem 25 og 30 km, der stort set blev
kort p& skovveje 1 Hareskoven og omkring
Sgndersp med enkelte afstikkere til Ganlgse
Orned og Burresg. Tempoet blev for det meste
holdt pé et rimeligt niveau og alle kom med
rundt.

Vejret var som s@dvanlig godt. N&r man forst
har sluppet taget 1 dynerne, findes der faktisk
ikke dérligt vejr, kun forkert pakledning og
mangelfuldt humgr.

Vel mgdt til neste vinter!
Turlederne Jan og Lars

SJAELSO RUNDT

Du skulle gerne pa nuverende tidspunkt have
hgrt fra Berlingeren. Hvis ikke, kontakt da en
af nedenstéende.

Jens Spelmann 42 84 22 19, arb. 38 34 24 00
Niels C.K. Pedersen 31 35 52 96.

Advokat

ANN-LIS BUCHHORN

Mederet for Hejesteret

Amagertorv 25 - 1160 Kebenhavn K
Telefon 33 11 98 11

ALT | CYKELBEKL/ZDNING
KVALITET TIL LAVPRIS

Heino Cykler

Roskildevej 299 A
2610 Redovre
B. Andersen

31702239

Turcyklisten 2/92

side 4

Cyklistforbundet har for forste gang i mange &r
stillet de 25 kontrollanter, s& vi har méttet
sette nogle af vores egne folk af, og det bety-
der, at vi ikke opndr samme gode resultat som
sidste 4r.

MALERKLEMMEN d. 22. marts

Det regnede mildt hele morgenen, og himlen
var grd, medens jeg spiste morgenmad og
forberedte turen, som jeg havde set frem til
gennem hele ugen. Der blev lyttet endnu
engang til vejrudsigten kl. 9.00, og den lgd pa
overvejende tgrvejr med enkelte byger pa
udsatte steder og en smule sol, s& det lgd
rimeligt, selvom det stadig s& overskyet ud og
regnede let.

Jeg tog optimistisk afsted til mgdestedet ved
Glostrup Ringvej, og stor var min overraskelse
ved at se si stort et fremmgpde af friske og
farverige turcyklister, alle forventningsfulde, 1
godt humer og Lars 1 lilla Gore-Tex. KI. 10.10
satte hele holdet stille og roligt kursen sydpa
ad Kggevejen med ca. 22 km/t, sd vi regnede
med at vere fremme ved 12-tiden — endnu var
det tgrvejr.

Men sidan skulle det ikke g&. Da vi havde kgrt
ca. 20 min. begyndte det sd smat at regne, og
den forste punktering indtraf. Der blev hurtigt
lappet, og vi startede igen, men vi ndede
darligt at komme i gang, s var den gal igen,
og det regnede stadig.

Lidt medlidenhed med os selv manglede ikke,
indtil vi mgdte en modkgrende cykelrytter 1
korte bukser og senere i1 Karlslunde en flok
fodboldspillere, som spillede bold i det rene
mudderbad — det sé herligt ud, sa vi glemte vor
egen situation for en stund og cyklede derudaf.

Endelig sggte vi vek fra Kggevejen med kurs
mod Havdrup med lidt sma omveje ad lukkede
stier osv., men det skal vare turlederen tilgivet
i det vejr, det giver kun lidt ekstra kolorit,
sddan lidt frem og tilbage. Det var dejligt at
komme ud pd de mindre veje, selvom vinden
blev kraftigere og regnen piskede ubarmhjertigt
mod os. Nogle enkelte havde vendt nazsen
hjemad (jeg forstod dem godt), men vi andre
fandt et godt hjul med stenklap og k®mpede
videre mod malet med Jan og Lars for og Bai.
Der skete nogle enkelte sivepunkteringer, s vi
ndede klemmen kl. 13.00, gennemblgdte,
forkomne og sultne — en time senere end
beregnet.

S4 blev der ellers vredet og tgrret tgj og sko til
den helt store guldmedalje. Der blev udvist
utrolig megen opfindsomhed, sdgar hele slan-
ger blev tgrret ved ovnen og lappet, medens
det helt store bestillingsnummer af mad og
drikkelse blev iscenesat med tilsvarende ven-
tetid, s& vi havde spist vor medbragte mad,
inden de lyse pilsnere kom. S blev der bestilt
@bleskiver, udvalgt the, kaffe, chokolade og
ikke mindst @blekage med paraplyer til stor
glede for Brunos datter, hdber jeg.

KI. 15.30 startede turen hjem, lidt mere tgrre
end da vi kom. Det regnede stadig, men vi
havde vinden i ryggen, si det gled med en
rimelig hastighed. Vi slap med en enkelt
punktering og en krgllet forskerm. Det kunne
have veret meget vaerre.

Jeg drejede af som fgrste mand 1 Tastrup kl.
17.30 og vinkede farvel til nogle vide, men
glade turcyklister. Jeg haber alle ndede frem
inden lygtetid.

“Efter sddan en tur er det godt at ta’
et bad og fi regnvejret skyllet a’.”

KOM SOVENDE PA
$ =-_ CYKEL FERIE |
w_SYDEUROPA!

Ruby Rejser
T¥. 86 15 35 99

Ring efter program!

BANANI
SPORT

Cyklen - der er kzelet for

Vigerslevvej 35  Telefon 36 30 04 20
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PS! Ifglge DR og meteologerne var det slet
ikke meningen, at der skulle komme s& megen
nedbgr, 25 mm, men de er jo heller ikke til at
regne med!

Ole Andersen

ROSKILDE FJORD d. 25. april

Det var som s@dvanlig “strdlende’ vejr — altsa
vandstréler. Hans Verner viste vej ud af Ta-
strup, dvs. pludselig var vejen en gresplene!

Kagespisning ved bager i Lejre. Allan drak
kermemelk, hvis uddunstninger vi andre fik
glede af resten af vejen. Frokost blev indtaget
under &ben himmel ved iskiosk 1 Frederikssund
— der var ingen, der skulle have is. Men Peter
var begyndt at blive bekymret over, om hans
makeup nu ogsa var vandfast.

Efter Frederikssundsbroen lidt oplgsning,
nogen ville bare hjem, andre kgrte til Kalkgar-
den og fik kaffe/kage. Hjemturen fra Kalkgér-
den foregik 1 tgrvejr og lidt sol.

Lene Hansen

HASLEYV d. 3. maj

Som nyuddannet turcyklist vil jeg benytte
lejligheden til at komme med et par gode rid
til eventuelle nye medlemmer:

Punkt 1: Léan aldrig turlederen en elastik, da
den bruges til at udméle rutens lengde (op-
givet: 80 km, kert: ca. 115 km).

Punkt 2: Medbring altid 2 cykler (Skov/tur/
racer) ved start. Alle pd n@r mig (n@sten)
havde skerme pé. Ved onsdagstreningen forste
gang var jeg den eneste pd skovcykel. Derfor:
altid 2 cykler med ved start.

Da jeg ikke ma skrive negativt om turen, vil
jeg s&’'fpli’ kun skrive om de gode sider.

Altsd: Turen startede 1 bidende modvind og
bygevejr. Min ene fod sov, og jeg havde
hovedpine efter girsdagens fest (hjemme).

Efter at have plyndret bageren 1 Havdrup
indtog vi frokosten i et krat 1 Lellinge, hvor jeg
hyggede mig med kold saftevand, kolde mad-
der, kolde teer, kolde o.s.v. o.s.v. Herligt!

Vel ankommet til Forslev Kgbmandsgard
bestilte vi (vist nok) 16 x 3 @bleskiver. Be-
tieningen kom med 16 stk.! Hun kendte vist

ikke en turcyklists appetit.

Der var ellers hyggeligt pd ksbmandsgirden
med en lille butik og 2 katte. Og sikke nogle
wienerbrgd! Kaffen kunne fjerne enhver tret-
hed (gisp!), s& den blev fortyndet behgrigt.

Og tenk! En hel tur uden punkteringer!

Bruno E. Christensen

KROTUR - d. 21. JUNI

Mgdested: Damhuskroen kl. 10.00
Mgdetid:  Sgndag kl. 10.00

Lengde: Ca. 60 km.

Leder: Verner Christiansen 31 74 49 02

Turen kgres 1 jevnt tempo langs Vestvolden til
Kagsmosen, ad stisystemet til Smgrmosen,
Ngrreskov, Farum, Ravnsholt til Blovstrgd kro.
Uddrag af menukortet:

1/2 hummer kr. 25,-
Farmersteak kr. 35,-
Herefordsteak kr. 45,-
Pandekage med is kr. 5,-

Husk gl/vand til turen (pauserne).
Tilmelding senest d. 15. juni.

HORSHOLM - d. 27. juni

Mgdested: Jyllinge/Téarnve;j

Mgdetid:  Lgrdag kl. 08.45

Lengde: Ca. 60 km.

Leder: Peder Andersen 31 75 38 42

Vi kegrer over Eremitagesletten ud til kyststien
langs med Nordbanen til Folehaven og Hgrs-
holm, Sjzlsgstien, Rudeskov, Gl Holte, Ravn-
holm (det danske Schweiz), Mglledstien, Or-
holm, Brede, Prinsessstien, Lyngby sg¢ og
Amose, Hareskoven og Smgrmosen. Tempo sa
alle kan fglge med.

LEJRE - d. 12. juli

Mgdested: Busskuret 1 Risby

Mgdetid:  Kl. 10.00

Lengde:  Ca. 80 km.

Leder: Rose Mary Koplev 42 92 22 90
Skovtur 1 roligt tempo. Turen gér over Senge-
lgse, Marbjerg, Vindinge, Vor Frue, og Glim
ud til Ledreborg Allé. Frokosten indtages i
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Ledreborg Slotspark (ingen ishuse). Herfra
cykles ad skovveje bag om slottet, forbi Mar-
tinesg og Stjernesg til Gevninge Overdrev. Her
er vi igen pé asfalt og vejen gir via Gevninge
og Kornerup til Roskilde. Undervejs passerer
vi Buesg, Svogerslev Sg, Kettinge Sg og far et
kig til Boserup skov og Skt. Hans hospital. Vi
gor holdt 1 Roskilde Havn for at frekventere is-
huset og bese havnemiljget. Hjemtur via Him-
melev.

JAGERSPRIS - d. 25. JULI

Mgdested: Hareskovvej/B 4 (AB’s baner)
Mgdetid:  Lgrdag kl. 08.30

Lengde: Ca. 110 km.

Leder: Niels C. K. Pedersen 31 35 52 96

Turen gér ad sma veje til Frederikssund videre
til Nordskoven ud til de gamle egetreer, eller
rettere sagt resterne af dem. Der er kun et
tilbage. Vi spiser frokost ved Jagtpavilionnen
(ingen servering). Tilbage til Jegerspris, hvor
vi drikker kaffe. Derfra ad sma veje tilbage til
startstedet. Hvis det er fint vejr, og der er
stemning for det, er der mulighed for at tage et
bad 1 Buresg pd hjemvejen. Der mé regnes
med déarlige skovveje. Turen kgres 1 moderat
tempo, s alle kan fglge med.

KULLEN - d. 22. el. 23. august

Mgdested: AB'’s baner

Mgdetid:  KI1. 07.00

Lengde: 160 km

Leder: Bjarne Lindholdt 42 84 93 45

Hurtigtur 30 km/t. Den szdvanlige Kullentur
over Holte og Hgrsholm til Rungsted kyst,
herefter Strandvejen til Snekkersten, hvor vi
skal n& baden kl. 9. I Sverige falger vi den
gamle kyst til Hoganas. Herfra er der cykelve;
til Molle (grus), eller trafikvej med asfalt. Op
gennem Molle (12 %) og ind pa det naturskgn-
ne Kullenomrade til fyret, hvor medbragt mad
spises 1 storsldede omgivelser. Efter spisning
afholdes en lille vandretur pa klipperne for
dem, som har lyst.

Hjemtur over Jonstorp og Allerum til Hel-
singborg, hvor vi skal nd fergen kl. 17.45.
Forventet hjemkomst ca. kl. 20.30. Medbring
penge til biden og svenske penge til kaffe.

I tilfelde af darligt vejr lgrdag forspges turen
gennemfgrt om s¢ndagen. Hvis det ogsd er
uegnet vejr om sgndagen, aflyses turen.

TELTTUR NORDFYN - d. 29.-30. august

Mgdested: Hgje Tastrup S-station

Mgdetid:  Kl. 07.30. Afg 7.44

Lengde: Lgrdag 50-60 km
Sgndag ca 80 km

Ledere: Susanne Sindberg 36 70 02 54
Linda Norup Hansen 31 75 47 31

Hjemk..  Hgje Téstrup spndag 20.54 (afg.
Nyborg 18.28)

Turen gar fra Odense ad hyggelige smaveje
nord om/via Bogense til Vester Egense, hvor vi
overnatter i telt pd naturlejrplads. Nar vi har
etableret os, vil vi tage p& ZEbleg, hvis vejr og
vind er til det. Her kan vi indtage aftenkaffen,
som vi selv medbringer (eller medbring vaders
til en soppetur 1 vddomraderne).

ZEblep er meget kuperet med afvekslende
natur. I Troldeskoven vokser den sjezldne
storbladede lind og der findes et udbredt breg-
neteppe 1 underskoven. Hvis der er for langt
derud, kan vi ngjes med at besigtige de tzttere
beliggende sméager. Husk i hvert fald gummi-
stgvler, da der er en vand-ebbeve;j.

S¢ndag — for kirkeklokkerne har ringet solen
op (HAHAHAHA) og senest kl. 10.00 — drager
vi af sted gstover og ned langs Odense kanal.
Derefter fortsetter vi nord om Kettenge Nord
til Kerteminde (Kerteminde fjord) og ned langs
Storebelt til Nyborg, hvor muligvis kan nd at
1agttage den formidable Storebaltsbro (den del,
der nu rager ud 1 vandet).

Pris: Transport incl. cykler kr. 220
=+ tilskud kr. 100 = kr. 120
Overnatning ca. ke. 15
Aftensmad lgrdag ca. kr. 40
I alt ca. k. 175

Derudover medbringer hver enkelt proviant til
morgenmad og frokost + evt. aftensmad sgn-
dag. Den kan evt. indtages pa fergen.

Tilmelding: Senest 22. august ved indbetaling
af kr. 175 pé giro 5 20 00 67, Linda N. Han-
sen, Brgndbygster Torv 34, 2650 Hvidovre.

Vi haber, der er mange af jer, der ligesom vi
trenger til at ggre cykelerfaringer i ukendt
territorium. Ogsé selvom vi skal kgre i tog 3
timer hver vej. Medbring telt, kogegre;j etc.

MONS KLINT - d. 5.-6. september

Mgdested: Kgge S-station
Mgdetid:  Lgrdag kl. 09.00
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Lengde: 2 x ca. 100 km

Leder: Vibeke Loch Nielsen 36 70 36 07
Weekendtur med overnatning p& vandrerhjem.
Vi mgdes ved Kgge S-station, hvorfra turen
gar ad smd, hyggelige veje mod Praestg Fjord,
hvor vi spiser vores medbragte madpakker.
Herfra fortsetter vi over Stege mod vandrer-
hjemmet pa klinten. Hvis der er stemning for
det, gér vi en felles tur og ser pd udsigten.
Hjemturen starter sgndag efter morgenmaden.
Udgifter til overnatning og morgenmad ca. kr.
125,-. Husk vandrerkort og sengelinned.
Turen kgres 1 et meget moderat tempo (max.
21 km/t) med f4, velvalgte pauser undervejs.

Tilmelding senest 01.08.92.

ROMELASEN - d. 12.-13. september
Mgdested: Draggr fergehavn lgrdag

Mgdetid:  KI. 845 (fergen sejer kl. 9.00
precis)

Lengde:  Fra Draggr 50 km og ca. 65 km
spndag

Ledere: Lene, Jan og Lars Bai Jensen
42 45 66 08

Pris: Ca. 40 dkr. + 200 skr. inkl. ferge,

aftensmad, aftenkaffe, morgenmad
og overnatning

Tilmelding telefonisk senest 1/9 (bindende)
42 45 66 08. Max. 24 deltagere.

Weekendtur med overnatning pd vandrerhjem.
Turen kgres 1 et behersket tempo, hvor alle
med lidt cykeltrening kan vere med. Der bli-
ver rigelig tid til nyde turen, madpakkerne og
selskabet.

Vi forventer at vere fremme ved 15-tiden,
hvor vi efter at have afmonteret cyklerne og
beset vores logi gar en felles vandretur i de
smukke og fredelige omgivelser. Turen varer
godt 1% time. derefter vil der blive serveret
varm mad 1 stugan.

Senere vil der blive teendt bal pd bélpladsen og
vi kan sidde og nyde glgderne med en kold
letg] (kan kebes pé stugan) og den evt. med-
bragte chokolade. Nar bélet er glgdet ud, vil
der blive serveret aftenkaffe/the med kager i
stugan.

Se¢ndag morgen spiser vi morgenmad og for-
venter at vere klar til afgang kl. 10.00. Hjem-
turen ke¢res ad en anden og lidt lengere rute
end udturen, dog vil ruten til Torup, hvor vi

drikker kaffe, vere den samme: ad stisystemer-
ne ind til Malmé.

Hvis det er muligt, vil vi tage fergen fra
Malmo til Havnegade, ellers bliver det Lim-
hamn-Draggr som udturen. Vi forventer at
vere 1 Draggr/Havnegade ca. kl. 18.00 (husk
lygter).

P& turen vil der vere en del grusveje! Husk
endvidere godt fodtgj (evt. gummistgvler) til
vandreturen samt madpakke til lgrdag og evt.
sgndag.

SOMMERTRZAENINGEN hver onsdag kl.
18.00 fra stoppestedet pa hjgrnet ved Risby er
1 fuld gang. Kom og kgr med!

Trenere:  Jan og Lars Bai Jensen

P.S. P4 klubmgdet den 8/9 vil der blive trukket
lod om brugbart cykeludstyr fra Banani Sport
blandt deltagerne pé treningsturene.

+ Tirsdag d. 9. juni
Sommerferiesnak. Arranggrerne af Alsace-
turen svarer gerne pa spgrgsmal.

Juli og august ingen mgder.

Kender du nogen, der har nogle spzndende
lysbilleder? Maske har du selv nogle billeder,
som du gerne vil vise 1 klubben.

Det kan ogsa vere, at du kender nogen, der
kan fortzlle om et eller andet. Vi er meget
dbne for alle mulige mystiske tiltag. Kontakt
venligst Lene og Jan pa 42 45 66 08.

An Bo sjes ‘1nofe]
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